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江苏航运职业技术学院文件 
 
 
 
 

苏航学院武〔2022〕3号 

 

 

关于做好 2022 级学生军训工作的通知 

 

各部门、各二级教学单位： 

根据教育部、中央军委国防动员部《普通高等学校军事课教

学大纲》（教体艺[2019]1号）、江苏省教育厅、江苏省军区战备

建设局《关于深化学生军事训练改革的实施意见》（苏教体艺

[2018]5号）、《江苏省学生军事训练安全工作规定》（苏教体艺

[2018]9号）和我校教学计划安排，结合学校实际，现就做好 2022
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级学生军训工作有关事项通知如下： 

一、军训目的 

通过军事训练，使学生掌握基本军事技能和军事理论知识，

增强国防观念和国家安全意识，加强组织性、纪律性，弘扬爱国

主义、集体主义和革命英雄主义精神，磨练意志品质，激发战胜

困难的信心和勇气，培养艰苦奋斗、吃苦耐劳的作风，树立正确

的世界观、人生观和价值观，提高综合素质，为军队与国防建设

储备高素质的后备人才。 

二、军训期限及对象 

1. 军训期限为 14 天，11 月 6日至 11 月 19日。 

2.军训对象为 2022 级全体新生。 

三、承训部队 

南通市消防救援支队 

四、组织领导及编队 

2022级新生编成一个军训团，以各学院为营，以班为连，

合计参训人数约 4300人。 

1.军训团组成 

团  长：钱海健（南通市消防救援支队政治部主任） 

政  委：张  忠（党委委员、副校长） 

副团长：衡伏海（南通市消防救援支队政治部队务科科长） 

        陈  勇（保卫处（保卫部、人武部）处长（部长）） 
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        秦  海（基础教学部党总支副书记兼副主任） 

副政委：何  涛（党委办公室（党委宣传部）主任（部长）） 

        鲍宏杨（学生工作处（学生工作部）处长（部长）） 

2.营、连建制。军训团营长、连长由南通市消防救援支队安

排教官担任，主要组织实施军事技能训练等各项工作。营教导员

由各二级学院党总支副书记担任、连指导员由各班辅导员、班主

任担任，主要做好参训学生的思想政治工作，协助教官组织落实

军训任务，同时选聘优秀学生干部担任副连长协助教官工作。 

    五、训练内容与场地 

训练内容有:军事理论、安全教育、消防知识与演练、队列、

擒拿术等。具体安排如下： 

1.军事技能训练（详见附件 1.新生军事技能训练课程表）。 

2.军事理论课（具体安排另行通知）。 

3.军训地点：学校东、西田径场以及篮球场。 

六、军训的要求与保障 

针对 2022年军训的新情况、新特点，为保证军训任务能顺

利完成，特提出以下要求： 

1.学生军训成绩评定依据《南通航运职业技术学院军事训练

课成绩考核办法》（通航院办[2007]18 号）、《军事训练成绩评分

标准》（附件 5）执行。本次军事技能训练未通过或未参加的同

学，需提交补训申请并参加 2023年军训重训，具体时间安排另
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行通知。正式开训前各学院应详细了解学生身体健康状况，对有

严重生理缺陷、残疾或者疾病的学生，由本人填写《江苏航运职

业技术学院军事技能训练缓（免）训申请表》，并出具县级以上

医院诊断证明，经学校卫生服务中心、所在二级学院审核，人武

部批准后可予以缓训或者免训（但需参加观训）。 

    2.学校建立 24 小时值班制度，畅通信息反馈渠道，白天训

练期间，值班人员详见《2022年新生军训现场管理人员值班表》，

晚间值班由校园安全值班中心值班老师负责。军训期间如遇突发

事件，按照《南通航运职业技术学院学生军事训练突发事件应急

预案》执行。 

3.学生在军训期间统一由承训部队的教官和各学院共同管

理，学校人武部负责协调有关事宜。 

4.军训过程中各营、连长应教育学生服从命令、听从指挥；

所有参训学生必须着装整齐，不穿背心、短裤、裙子、凉鞋；不

携带手机到训练场。学生参训要发扬吃苦耐劳精神，认真完成所

有训练任务；在训练中严格按操作要领进行训练，防止各类事故

的发生，确保军训安全。 

5.各营连教导员、指导员应深入学生军训场地，指导训练开

展，检查训练安全，督导训练质量，组织管理好所属学生参训；

值班人员须全时在岗，全面掌握训练安全情况，了解学生身心健

康状况，及时报告处理安全事故；班主任、辅导员要做好学生、
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教官和学校之间的桥梁纽带，把思想工作做到训练场上，确保军

训工作的顺利开展。 

6.各营在军训期间要积极开展各项文体活动，丰富军训文化

生活；认真办好军训快报，及时宣传军训中的好人好事。 

7.人武部、学工处在部队派遣教官进校后，要组织安排班主

任、辅导员与军训教官交流、座谈，主动向教官介绍学校、二级

学院及学生的基本情况，带领教官熟悉校园和学生宿舍情况，使

教官能尽快了解校园生活环境（重点是学生学习、活动场所和宿

舍位置）。 

8.各部门、各二级学院要高度重视学生军训期间的安全教育

与防范工作，各学院要认真落实军训现场值班员职责，不得迟到

早退，全力协助所属学院军训教官做好学生现场管理工作，及时

做好现场突发情况处置工作。牢固树立“安全第一”的指导思想，

严格操作规程和军容风纪，明确职责，严肃纪律，加强管理，把

安全防范教育贯穿于军训的全过程，确保训练期间的各项安全。  

9.军训作息时间安排：上午 8：00—11：00；下午 1：30—5：

00。 

10.军训期间，训练现场及夜间医务保障工作由学校卫生服

务中心负责，应急车辆由院办负责。 

白天：季医生 13615212171 

晚间：陈医生 13485176818 
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    特此通知。 

 

附件：1. 2022级新生军事技能训练课程表 

      2. 2022级新生军训营、连建制一览表 

      3. 2022年新生军训现场管理人员值班表 

      4．军事训练成绩评分标准 

5. 军事技能会操评分标准 

      6. 军事技能训练缓（免）训申请表 

7．军事训练鉴定表 

8. 军事技能训练成绩考查表 

 

       

 

江苏航运职业技术学院 

                                2022年 11月 2 日 
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附件1 

2022 级新生军训课程表 

 

时      间 
 训  练  内 容 

责任人 
上   午 下   午 

11.6 
报到 

开训动员会 

立正、稍息、跨立 

停止间转法 
各营营长 

11.7 
立正、稍息、跨立 

停止间转法 
蹲下起立 
敬礼、礼毕 各营营长 

11.8 齐步立定 齐步立定 各营营长 

11.9 跑步立定 跑步立定 各营营长 

11.10 正步立定 正步立定 各营营长 

11.11 正步立定 内务整理 各营营长 

11.12 消防疏散演练 应急救护 各营营长 

11.13 齐、跑步互换 齐、跑步互换 各营营长 

11.14 齐、跑步互换 内务评比 各营营长 

11.15 复习三大步伐 复习三大步伐 各营营长 

11.16 复习三大步伐 
立正、稍息、跨立 

停止间转法 
各营营长 

11.17 
蹲下起立 

敬礼、礼毕 
队列评比 各营营长 

11.18 复习三大步伐 军训成果汇报彩排 各营营长 

11.19 军训成果汇报展演 欢送教官 各营营长 
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附件2 

2022级新生军训营、连建制一览表 

营 连 人 数 指导员 教官数 教导员 

一营 

（16个班） 

海驾 32210 40 

何俊含 

15250600527 

8人 
贾立校 

13862914001 

海驾 32211 40 

海驾 3223 36 

海驾 32212 38 

海驾 32213 38 
张鸣骏 

13862987019 

海驾 32214 39 
何媛媛 

15962814144 

海驾 32215 38 
林雪凤 

18809871149 

海驾 3224 39 

杜宗印 

13515213251 
海驾 3225 35 

海驾 3226 39 

海驾 3221 35 

海驾 3227 39 

程嘉 

18852859767 

海驾 3222 38 

海驾 3228 39 

海驾 3229 39 

海事 3221 38 
李茹 

13253521085 
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二营 

（11个班） 

船电 3221 38 
季禹 

18252511628 

6人 
胡亮华 

13776923216 

船电 3222 41 
黄志龙 

13909829551 

船动 3221 41 
王欢 

13739149957 

海轮 3221 27 

赵永赫 

13149519955 

海轮 3222 38 

海轮 3223 38 

海轮 3224 38 

海轮 3225 37 

蒋雨君 

19851332860 
海轮 3226 35 

海轮 3227 36 

海轮 3228 38 

 

韩路雨 

15851205140 
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三营 

（16个班） 

船舶 3221 32 
宋婷婷 

17857509056 

7人 
崔顾芳 

13906280296 

船舶 3223 50 

奚圣华 

15029927382 

船舶 3224 48 

船舶 3225 48 

海工 3221 15 

船舶 3226 45 
陈卫东 

13813603892 

港航 3221 43 

陆蓉慧 

15962770630 

船舶 3222 45 

建筑 3222 14 

造价 3222 39 

港航 3222 45 
张家瑞 

19827085880 

轨工 3221 51 
韩佳 

18036163355 

焊接 3221 25 
张文静 

13606290207 

建筑 3221 58 
史大成 

15962904375 

造价 3221 58 
沈毓婷 

19539686858 

造价 3223 45 
喻华 

15106298233 
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四营 

（19个班） 

报关 3221 23 

杨陆欢 

15851288883 

10人 
苏敏 

13815217510 

轨道 3221 52 

轨道 3222 56 

轨道 3223 44 

轨道 3224 45 

财管 3221 29 
陆璐 

13776905429 

电商 3221 44 
朱旭 

18012172270 
电商 3222 41 

物流 3221 37 

会计 3221 42 

滕苏苏 

1516276556 运管 3221 44 

交运 2212 55 
窦嘉言 

18306290525 

国航 3221 40 
周云 

18861123213 

 

国航 3222 38 

会计 3222 26 

会计 3223 41 

会计 3224 40 
王锦 

15921897400 

会计 3225 40 
季菲菲 

18861872715 

交运 2211 51 
高倜鹏 

19552765758 
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五营 

（16个班） 

车辆 3221 52 

张慧敏 

19552761806 

8人 
申高峰 

13773676582 

轨电 3221 48 

轨电 3222 54 

港机 4221 40 
张智华 

15896264235 

港智 3221 47 
王进 

15005135120 

港智 3222 31 
顾玲玲 

13901486426 

汽技 3221 44 

李莹仰 

19552761762 汽技 3222 47 

汽技 3223 48 

汽修 3221 44 

周晓璐 

13584614988 

汽修 3222 48 

轨电 3223 49 

轨电 3224 22 
黄驰 

17805065066 

信号 3221 52 

王政 

19552763220 信号 3222 50 

信号 3223 35 
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六营 

（17个班） 

大数据 3221 25 

李冬倩 

18862809253 

9人 
王伟 

15996665665 

航电 3221 37 

机电 3224 47 

机场 3221 29 
郭佳卉 

13951385009 

机电 3221 49 
王黎安 

13921662660 
机电 3222 52 

机电 3223 30 

羌杨洋 

13770656526 

物联网 3221 34 

机器人 3221 43 

机器人 3222 29 

数媒 3221 36 

俞金君 

13861904706 

数媒 3222 43 

无人机 3221 29 

无人机 3222 31 

网络 3221 34 

景璐 

15962958521 
网络 3222 35 

网络 3223 43 
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七营 

（10个班） 

海乘 3221 50 
姜云峰 

13912262166 

5人 
许松宁 

13962940280 

环艺 3222 30 

曹锴 

15159225798 
环艺 3223 27 

视传 3222 51 

建装 3221 35 

徐波波 

15162866407 
建装 3222 33 

视传 3221 19 

铁乘 3221 37 

刘晓华 

15951319631 

铁乘 3222 37 

铁乘 3223 42 
范可旭 

15996649366 
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附件3 

 2022 年新生军训现场管理人员值班表 

 

日  期 

现场值班人员 

人武部 

航海 

技术 

学院 

轮机 

工程 

学院 

运输管

理与经 

济学院 

船舶与

海洋工 

程学院 

智能制造

与信息 

学院 

交通工程

学院 

人文艺术

学院 

11 月 6日 杨洁 何俊含 季禹 杨陆欢 宋婷婷 李冬倩 张慧敏 姜云峰 

11 月 7日 陈勇 张鸣骏 黄志龙 陆璐 奚圣华 郭佳卉 张智华 曹锴 

11 月 8日 龚舒野 何媛媛 王欢 朱旭 陈卫东 王黎安 王进 徐波波 

11 月 9日 陈淑丽 林雪凤 赵永赫 滕苏苏 陈卫东 羌杨洋 顾玲玲 刘晓华 

11 月 10日 杨洁 杜宗印 蒋雨君 窦嘉言 陆蓉慧 俞金君 李莹仰 范可旭 

11 月 11日 陈勇 程嘉 韩路雨 周云 张家瑞 景璐 周晓璐 姜云峰 

11 月 12日 龚舒野 李茹 季禹 王锦 韩佳 李冬倩 黄驰 曹锴 

11 月 13日 陈淑丽 何俊含 黄志龙 季菲菲 张文静 郭佳卉 王政 徐波波 

11 月 14日 杨洁 张鸣骏 王欢 高倜鹏 史大成 王黎安 张慧敏 刘晓华 

11 月 15日 陈勇 何媛媛 赵永赫 杨陆欢 沈毓婷 羌杨洋 张智华 范可旭 

11 月 16日 龚舒野 林雪凤 蒋雨君 陆璐 喻华 俞金君 王进 姜云峰 

11 月 17日 陈淑丽 杜宗印 韩路雨 朱旭 宋婷婷 景璐 顾玲玲 曹锴 

11 月 18日 杨洁 程嘉 季禹 滕苏苏 奚圣华 李冬倩 李莹仰 徐波波 

11 月 19日 陈勇 李茹 黄志龙 窦嘉言 陈卫东 郭佳卉 周晓璐 刘晓华 

 
备注：1.值班期间人武部负责军训现场的总体协调工作； 
      2.各学院值班员负责协助所属学院军训管理负责人完成当天军训现场工作； 
      3.如遇突发事件及时处置并上报。 
      4.值班签到地点：西田径场看台下（应急服务中心）； 
      5.值班时间：上午 8：00-11:00 下午 1:30-5:00 
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附件4 

军事训练成绩评分标准 

项 目 分值 评 分 标 准 

出勤纪律 20 

思想认识有偏差或态度不端正扣 5分 

违规行动，导致不安全行为发生扣 15分 

不按军训要求着装，不服从教官指挥扣 5分 

队列队型 35 

精神不饱满扣 8分 

未挺胸收腹扣 3分 

有小动作扣 9分 

步伐不一致扣 3分 

口号不响亮扣 3分 

军容不整扣 3分 

手型不正确扣 3分 

摆臂不到位扣 3分 

日常内务 15 

被子叠放不整齐扣 3分 

毛巾等洗漱用品放置不整齐扣 3分 

桌面、地面不干净扣 3分 

书、箱、包、椅等物品摆放不到位扣 3分 

鞋子放置不整齐扣 3分 

（具体细则按照学生公寓手册内务考核办法执行） 

军事理论 30 

不认真听讲、故意捣乱扣 10分 

无辜旷课、扰乱课堂纪律扣 10分 

考核时交头接耳、作弊扣 10分 
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附件5            

军事技能会操评分标准 
评比办法：由各学院自行组织评比选定，先组成考评组，考评组由本学院军训教官、学

院领导、各班辅导员组成。 

项  目  分值 评 分 标 准 

精神面貌 1 
着装统一，警容严整，进场、退场口号清晰响亮。姿态

端正，精神饱满。动作准确、迅速、协调一致。 

稍息、立正 1 

立正时两脚根靠拢并齐，两脚外分 60度，两腿挺直，收

腹挺胸，两肩后张，手型正确、眼神稍息时脚根提起，

方向正确，距离准确，姿态端正。 

跨立、立正 1 

跨立时动作迅速、刚劲有力，左脚左跨距离准确，上体

保持正直，重心落于两脚之间，后背手型准确，昂首挺

胸、眼神。   

停止间转法 1 
转体时动作迅速，身体协调一致，重心掌握较好，靠脚

时不外扫、不跺脚，转体、靠脚节奏感较好，姿态端正。   

蹲下、起立 1 

蹲下时右脚后退距离准确、迅速，两腿分开角度准确、

手型正确，上体保持正直、张肩挺胸，起立时动作迅速，

不弯腰，靠脚迅速有力，右脚向外分开 30度。   

敬礼、礼毕 1 

抬手、放手不画孤线，大臂与两肩略成一条直线，手型、

角度正确 ，不偏头、低头、仰头、斜视，动作协调，姿

态端正、面部表情。   

齐步、立定 1 
行进时迈出距离准确，手型正确、摆臂协调，前摆、后

摆高度准确，步速匀称，姿态端正、眼神。   

正步、立定 1 

行进时踢出距离准确，手型正确、摆臂协调，前摆、后

摆高度准确，步速匀称，姿态端正、眼神，踢腿时不弹

腿、不弓腿、不掏腿 
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附件 6 

江苏航运职业技术学院军事技能训练缓（免）训申请表 

姓  名  学院  班级  

申请类型 □缓训       □免训 

申请 

原因 

 

 

 

 

本人签名：                                    年    月    日 

医务室 

意  见 

 

 

医生签名：                                    年    月    日 

辅导员 

意见 

 

 

 

负责人签名：                                  年    月    日 

所在学院 

意见 

 

 

 

负责人签名：                                  年    月    日 

人武部 

意见 

 

 

负责人签名：                                  年    月    日 

备  注 
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附件 7        

江苏航运职业技术学院学生军事训练鉴定表 
 

姓   名  性   别  

学院、班级  学   号  

军 

训 

小 

结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             本人签名：                班主任签名： 

                             年    月    日            年    月    日 

军事训练考勤情况： 

全勤□ 

缺勤□＿＿＿天 

免修□原因＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

军事理论考勤情况： 

全勤□ 

缺勤□＿＿＿天 

 

考核成绩： 

优秀□     合格□    不合格□ 

是否推荐该生为军训先进个人： 

是□     否□ 

 

教官签名： 

考核成绩： 

优秀□     合格□    不合格□ 

是否推荐该生为军训先进个人： 

是□     否□ 

 

教师签名： 

所在学院意见： 

人武部意见： 
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附件 8        

军事技能训练成绩考查表 
 
班  级：                                            考评人：           年     月    日 

日期                 
总评 

姓名 学号 
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江苏航运职业技术学院院长办公室 2022年11月2日印发 

 


